
日時 11月18日 （金） 14：00～16：00 13時30分から受付開始

場所 市立 ひらかた病院２階講堂・ロビー

定員 ３０名 （参加無料）

内容 14：00～ 講演 「長寿社会を健康に生きる」について
講師名 消化器外科主任部長 河合医師

14：30～ 各コーナーで測定（項目は下記の通りです）
ABI検査（血管の狭窄や閉塞を調べる検査）・体脂肪、筋肉量測定に
関しては人数制限があるため受付で、どちらかを選択していただきます。
ご要望にお応え出来ない場合もありますがご了承ください。

お申し込み 事前申し込み制。電話またはファックスで医療相談・連携室まで。１１月１日８：３０～受付け開始

ファックスにはイベント名、氏名、電話番号をお書きください。

令和４年度 ひらかた健康セミナー
〜健康寿命を延ばそう︕〜

血糖測定血糖測定
聴⼒測定
視⼒測定

骨密度 ＡＢＩ検査
（15名）

体脂肪体脂肪
筋⾁量測定
（15名）

新型コロナウィルスの影響によりイベントを中⽌する場合があります。その際は当院のホームページにてお知らせしますのでご了承ください。
問い合わせ・申し込みは、市⽴ひらかた病院・医療相談・連携室 電話072－847-2821代表 FAX 0120－927－154（連携室専用）


