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糖尿病センターだより２号 2024 年４月 

春は新しく勉強をはじめるのにぴったりの季節です。 

2024 年 4 月より当科に入職する若手医師に、リアルタイム連続血糖測定で得ら

れたセンサーグルコース値の解析ツールである“Libre view”と自己血糖測定で得

られた血糖値の解析ツールである“MEQNET SMBG viewer”のレクチャーを受

けて頂きました。糖尿病・内分泌専門外来を担当する医師には必須の知識です。 

ですがみんな最初は初心者。専門のスタッフが一から丁寧に指導します。 

 

 

当科は “内分泌代謝・糖尿病内科領域専門医” を志す後期研修医の先生方が毎年

来られます。あなたも私たちと一緒に専門医を目指しませんか？ 

 



市立ひらかた病院 糖尿病センター 
糖尿病センターだより２号 2024 年４月 

春は新しく勉強を始めるのにぴったりの季節です。 

当科では、糖尿病治療に関わるメディカルスタッフ対象の勉強会も定期的に開

催しています。“日本糖尿病療養指導士 (Certified Diabetes Educator of Japan; 

CDEJ)” の資格を有するメディカ

ルスタッフは現在 12 名、看護師・

薬剤師・管理栄養士・検査技師とそ

の職種は多岐にわたります。 

 

今回は病棟看護師さんのための勉強会で、「糖尿病治療の基礎知識」編 

第 1 回：「経口血糖降下剤と GLP-1 受容体作動薬について」 

第 2 回：「インスリン治療と 24 時間連続血糖測定について」 

次回は検査技師さんと外来看護師さんのための勉強会「リブレ２センサー＆リ

ブレ 2 リーダー」研修会を予定しています。研修後にスタッフみんなでワーク

フローを確認し、2024 年 4 月 15 日よりリアルタイム CGM 機能搭載「リブレ

2 シリーズ」が運用開始となります。 

これからも当科の糖尿病治療の進化に乞うご期待ください‼ 


