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2024 年 9 月 18 日に市立ひらかた病院 2 階講堂にて、枚方市地域包括支援セ

ンター サール・ナート様と松徳会様からの依頼を受け、講演会を開催しました。 

地域包括支援センターとは、地域に住む高齢者の生活をサポートするための

相談・支援窓口です。地域包括支援センターには社会福祉士、保健師、主任ケア

マネジャーの 3 種類の専門家が配置されており、これらのスタッフと医療従事

者がチームを組んで、高齢者の生活支援を実現し、必要な医療や介護を提供しま

す。（枚方市 H.P. https://www.city.hirakata.osaka.jp/kourei/0000002638.html） 

 講演会には、地域包括支援センターを通じて “在宅医療” に関わるスタッフさ

ん、薬剤師さん、看護師さん、そして当院で糖尿病治療に関わる看護師さんなど

合わせて 40 名程のご参加を頂きました。近年、目覚ましく進化する糖尿病治療

の中でも特に、注射製剤による糖尿病治療と“糖尿病療養指導”について 90 分間

お話しました。 
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皆様、メモを取りながら非常に熱心にお話を聞いて下さって、本当に嬉しかっ

たです。糖尿病治療には「チーム医療」が必須であること、そしてチーム医療を

支えて下さるメディカルスタッフの存在なくしては糖尿病チーム医療が成り立

たないことを、本日の Take Home Message として皆様にお伝え致しました。 

講演会をご準備下さった枚方市

地域包括支援センター並びに当

院連携室スタッフの皆様に厚く

御礼申し上げます。 

講演会終了後にパチリ。 


